
О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
НАУЧНОГО БЛОКА

НИИ КУРОРТОЛОГИИ И МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ МЗ РК 



Получено Свидетельство об аккредитации института как субъекта
научной деятельности. Серия МК №000200 от 24.05.2023г.

Приказом N21-п от 27.01.2023г. создан Научно-технический совет

Приказом N22-п от 31.01.2023г. создана Локальная этическая
комиссия.

Научные исследования и научно-методическое
обеспечение в сфере курортологии и
восстановительного лечения



Научные исследования и научно-методическое
обеспечение в сфере курортологии и
восстановительного лечения
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НАУЧНО-ТЕХНИЧЕСКИМ СОВЕТОМ НИИ
РЕКОМЕНДОВАНЫ К ИЗДАНИЮ МЕТОДИЧЕСКИЕ
РЕКОМЕНДАЦИИ (ПРОТОКОЛ №2 ОТ 28.06.2023Г.)

Э.Қ. Қайдар, А.Қ. Турғамбаева, Б.Н. Көшерова «Ковидтенкейінгі синдромы бар
пациенттерге алғашқы медициналық-санитарлық көмек деңгейінде медициналық -
әлеуметтік көмекті ұйымдастыру жөніндегі нұсқаулық»

Э.К. Кайдар, А.К. Тургамбаева, Б.Н. Кошерова «Руководство по организации медико-
социальной помощи пациентам с постковидным синдромом на уровне первичной медико-
санитарной помощи»

Аманбекова А.У., Каиргельдина С.А., Махмутова А.Н., Досмагамбетова Р.С. «Санаторно-
курортная реабилитация больных с заболеваниями органов дыхания».



1 •Санатории Казахстана - фундамент здоровьесбережения нации — экономическая
составляющая государства. Каиргельдина С.А.

2 •Энотерапия - перспективы в условиях современный казахстанской системы курорт-
ологии. Гуляев А.Е., Шевелева Н.И.

3 •Полифенолы, как мультитаргетные биологически активные субстанции. Шульгау З.Т.,
Гуляев А.Е., Махмутова А.Н.

4
•Оптимизация системы профилактического и лечебного питания: пересмотр с позиций
необходимости цитопротекторного эффекта. Серғазы Ш.Д., Гуляев А.Е., Нургожина А.Ф.,
Нургазиев М.А.

5
•Радоновые минеральные природные воды Казахстана и их использование в санаторно-
курортных учреждениях и здравницах республики. Нормативные документы. Модина
Н.И.

6 •Особенности санаторно-курортного лечения ПХЭС. Прогноз. Отдаленные результаты.
Мусина А.А., Аманбекова А.У., Амантаева А.А.

7 •Долгосрочная реабилитация пациентов, перенесших Соvid-19 взрослого и детского
возраста. Кошерова Б.Н., Досмагамбетова Р.С., Ли Е.А., Жунусов Е.С.

8 •Использование МКФ в реабилитационном процессе. Сливкина Н.В.

9 •Детская реабилитационная служба в НИИ курортологии и медицинской реабилитации
МЗ РК. Давлетбаева А.К.

10 •Возможности комплексной реабилитации после инсульта, теория и практика.
Тайтубаева Г.К.

                                                 ОПУБЛИКОВАННЫЕ ДОКЛАДЫ В РАМКАХ VIII МЕЖДУНАРОДНОГО НАУЧНО-
ПРАКТИЧЕСКОГО ФОРУМА “ШИПАЖАЙ-2023”           



1
•Национальная аккредитация – индикатор качества и безопасности.
С.А. Каиргельдина, В.В. Бенберин, Г.Ш. Жумаева, А.К. Давлетбаева,
А.Н. Махмутова.

2
•Организационно-правовые вопросы санаторно-курортного дела в
Казахстане и пути их решения. С.А. Каиргельдина, А. Гиният, Г.Ш.
Жумаева

3
•Энотерапия, возможности в условиях санаторно-курортной
системы Казахстана (обзор литературы). А.Е. Гуляев, Ш.Д. Серғазы,
З.Т. Шульгау, Р.С. Досмагамбетова, А.Н. Махмутова.

4
•Дифференцированные подходы к реабилитации больных с COVID-
19 ассоциированной пневмонии и постковидным синдромом. Е.А.
Ли, Б.Н. Кошерова, А. Гиният, Р.С. Досмагамбетова, Е.С. Жунусов, Г.К.
Тулегенова.

5
•Основные направления профилактической работы и программ
реабилитации у работников группы риска вредных производств.
А.А. Мусина, А.У. Аманбекова, А. Амантаева.

6
•Использование международной классификации
функционирования в реабилитационном процессе. Н.В. Сливкина,
А.Б. Омарова, Н.Б. Еркебаева, А.Т. Халденова.

7
•Научные аспекты механизмов поддержания антистарения. А.А.
Абдулдаева, С.К. Тарджибаева, А.А. Мусина, Г.Н. Досжанова, Д.Р.
Шаканов, С.Ж.Сыздыкова.

ОПУБЛИКОВАНЫ НАУЧНЫЕ СТАТЬИ В ЖУРНАЛЕ «ВОПРОСЫ КУРОРТОЛОГИИ»
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Пройдена аккредитация
по качеству в
здравоохранений:

присвоена II категория
национальной
аккредитации



Утверждена Дорожная карта
по совершенствованию и
развитию санаторно-
курортного направления в
Республике Казахстан на 2023-
2024 годы приказом МЗ РК №
393 от 01.07.2023

Сформирована База научных
консультантов по санаторно-

курортной отрасли



ПЛАНЫ НАУЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2024 ГОД
РАЗВИТИЕ И

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ НАУЧНОГО
ПОТЕНЦИАЛА ИНСТИТУТА

УВЕЛИЧЕНИЕ КОЛИЧЕСТВА
ПУБЛИКАЦИЙ В ИЗДАНИЯХ

ИНДЕКСИРУЕМЫХ
ОТЕЧЕСТВЕННЫХ БАЗАХ ДАННЫХ

 Увеличение доли научных
исследований в практическом

здравоохранении 

Развитие приоритетных
направлений науки в санаторно-

курортной отрасли

Подготовка и полное
сопровождение научных статей

СОДЕЙСТВИЕ РАЗВИТИЮ
САНАТОРНО-КУРОРТНОЙ ОТРАСЛИ

РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН

Разработка методических рекомендаций
по вопросам курортологии и медицинской

реабилитации.

Участие в разработке законодательных
актов и приказов по вопросам санаторно-
курортной отрасли и восстановительного

лечения 

Экспертиза с выдачей заключения на
воды; лечебные грязи; оценка состава и

качества

Рецензирование материалов в области
санаторно-курортной деятельности и в

смежных отраслях медицины

Участие в разработке и пересмотре
клинических протоколов

РАЗВИТИЕ СОТРУДНИЧЕСТВА 

Развитие сотрудничества с
научными центрами, институтами,

организациями дальнего и
ближнего зарубежья

Развитие сотрудничества с
научными центрами, научно-

исследовательскими институтами,
вузами Республики Казахстан

Организация и проведение
международных, республиканских,
региональных научно-практических

конференций.


